
Unité d’endocrinologie, diabétologie et obésité pédiatrique, 

service de pédiatrie

13e symposium de l’obésité de l’enfant

Jeudi 10 octobre 2024 de 13h30 à 17h30

Auditoire Mathias Mayor, CHUV

Inscription obligatoire en ligne ici

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRqRTfb4W1OYxSRn21ukZ7oWxve5vIBbtysqdXdOIHExLCAA/viewform?usp=pp_url


Programme

13h30 Accueil des participants

13h45 -14h15 Microbiome and obesity:

Myths and open questions

Prof. Maria Luisa Balmer,

Université & Hôpital Universitaire, Berne

14h15-14h45 Troubles respiratoires du sommeil chez 

les enfants et adolescents avec obésité

Dre Virginie Bayon, MER

CIRS, CHUV, Lausanne

14h45-15h15 L’effet des édulcorants sur la 

santé cardio-métabolique

Prof. Angéline Chatelan, 

HES-SO, Genève

15h15-15h45 Pause

15h45-16h15 Stéatose hépatique chez les enfants et 

adolescents avec obésité

Dre Monserrat Fraga, PD et MER Clin

Service de gastro-entérologie et d'hépatologie, 

CHUV, Lausanne

16h15-16h45 PsyNBIOsis : Liens entre la Santé Mentale, 

Métabolique et l'Alimentation Maternelle et 

leur impact sur le Risque d'Obésité Infantile.

Dre Leah Gilbert, PHD,

Charles Perkins Center, University of Sydney

16h45-17h15  Agonistes du récepteur du GLP-1 en 

pédiatrie : les 2 ans d’expérience lausannoise  

Dre Maria-Christina Antoniou & Dre Inge Ruiz 

Unité d’ obésité pédiatrique, Service de pédiatrie, 

CHUV, Lausanne

17h15-17h30 Conclusion et clôture



Pour la formation continue, cette journée donne

droit à :

• 3 crédits SSP (Société Suisse de Pédiatrie) de

formation continue essentielle spécifique

• 3 points ASDD (Association Suisse des

Diététicien-ne-s)

• 4 unités de formation auprès de la Fédération

suisse des psychologues (FSP)

Une attestation de participation vous sera remise

en fin de journée.
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